
Esperienze
Enogastronomiche
a Padova

Caffetteria

Andar per
locali Patavini

Un piccolo compendio di
cose buone da assaggiare
La cucina padovana è tradizionalmente influenzata dalla 
cucina veneta in generale.
Tra i piatti tipici assolutamente da provare consigliamo:
I bigoli: sono un tipo di pasta fresca lunga simile agli 
spaghetti ma spessi (diametro di 2 - 3 mm).
Il baccalà alla padovana: a differenza da altre prepara-
zioni venete, viene infarinato e cotto a fuoco lento con 
tanta cipolla, ricoperto di latte e olio, solitamente accom-
pagnato da polenta gialla. La variante più creativa è il 
baccalà alla cappuccina, servito assieme a pinoli, 
acciughe e cannella.
Il gran bollito misto: Piatto storico originario del seicen-
to amato da Galileo Galilei. Trattasi di un’insieme di vari 
tagli di carne di manzo, cotechino, gallina padovana o uno 
dei suoi stretti parenti (oca, anatra e faraona).
La torta pazientina: è composta a più strati con una 
frolla di mandorle (pasta bresciana) e Pan di Spagna 
farcito con lo zabaione.
Il pane del Santo: un dolce che amalgama di ingrendien-
ti semplici come il Pan di Spagna, strati di confettura di 
albicocca e pastafoglia insaporita da amaretti e mandorle. 
Ereditato dai frati della Basilica di Sant’Antonio che ne 
facevano dono ai mendicanti, il dolce del Santo è un 
immortale simbolo di generosità.

Senza dimenticare i grandi classici come: la pasta ai 
fagioli, l’oca in onto, la fugassa, la zuppa con la verza ed i 
numerosi salumi come il Prosciutto Veneto Berico-Euga-
neo DOP, la sopressa, il coeghin e la luganega.

Padova ha una tradizione culinaria molto ricca, noi 
abbiamo scelto con cura un carnet di locali per tutti 
i gusti e sensibilità alimentari, prendendo in conside-
razione vari aspetti: il loro valore storico, le specialità 
della casa e la loro popolarità tra padovani.

Pedrocchi
Specialità: il caffè alla menta
Storico e sontuoso locale cittadino di inizio 
Ottocento, serve caffè, cocktail, piatti salati e dessert, 
dove tradizione e innovazione si incontrano per sorpren-
dere gli ospiti con un’esperienza del gusto sublime.
Via VIII Febbraio, 15 - 35122 Padova PD
https://www.caffepedrocchi.it
049 878 1231

Eroica caffè
Eroica Caffè è prima di tutto un punto di incontro 
sul territorio per i ciclisti di ogni età. Un luogo 
d'altri tempi e allo stesso tempo uno spazio contem-
poraneo, in continua evoluzione. Pronto ad accoglie-
re, incuriosire e avvicinare al ciclismo anche chi 
ancora non si è innamorato di questo sport.
Via Santa Lucia, 85/87 - 35139 Padova PD
https://eroica.cc/it
049 830 7390

https://www.caffepedrocchi.it

https://eroica.cc/it



Aperitivi e
cicchetti

Street FoodOsterie
del Cuore

I cicchetti prendono il nome dal latino ciccus che 
significa piccole quantità ossia piccoli bocconcini da 
smangiucchiare accompagnati da un’ombra ossia un 
bicchiere di vino tipico del territorio o dal Prosecco.
“Ombra” perchè in origine i mercanti veneziani erano 
soliti sistemare il banco delle bevande sotto l’ombra 
del campanile di San Marco per tenere il vino fresco.
Di cicchetti ce ne sono diversi tipi e sapori tra le varie 
proposte ci sono le fette di pane con sopra affettati o 
baccalà e fritti.

In questi ultimi anni il centro storico di Padova sta 
diventando particolarmente interessante per quanto 
riguarda lo stile di una ristorazione veloce, gustosa, 
originale. Qui ti proponiamo una serie di posti amati 
dalla cultura popolare padovana.

Bar Nazionale
Specialità: il tramezzino caldo
Bar storico con tavoli all'aperto che offre panini caldi e 
freddi, oltre a caffè e cocktail.
Piazza delle Erbe, 41- 35122 Padova PD
049 657915

Bar degli Osei
Specialità: il panino alla porchetta. Perfetto per 
aperitivi ed affianco alla Folperia è anch’esso bar 
storico con tavoli all'aperto che offre panini caldi e 
freddi.
Piazza della Frutta, 1- 35139 Padova PD
049 875 9606

La Folperia
Specialità: il folpetto
Si tratta di uno degli ultimi storici chioschetti di pesce 
come un tempo ce n’erano molti in giro per Padova, 
Ora non solo "folpetti" ma un'intera gamma di pesce e 
crostacei preparati, una vera goloseria!
Piazza della Frutta, 1- 35139 Padova PD

La Zita
Specialità: il panino dalla Zita
Un’antica e minuscola osteria specializzata in panini, 
una paninoteca d’altri tempi. 
L’atmosfera è proprio quella delle osterie di una volta 
dove poter bere un’ombra di vino accompagnata 
anche solo da un uovo sodo.
via Gorizia, 12 - 35122 Padova PD
049 654992

Osteria dal Capo
Abbondanti specialità veneziane, come baccalà e 
coniglio, in una storica e semplice osteria. Avendo 
spazi molto piccoli consigliamo la prenotazione.
Via Obizzi, 2 Adiacente - 35122 Padova PD
049 663105

Osteria l'Anfora
Piatti semplici di pasta e carne serviti in un locale 
confortevole con ninnoli, scaffali e terrazza.
Via Soncin, 13 - 35121 Padova PD
049 656629

Osteria Nane della Giulia
Osteria tipica con menù padovano dall’arredamento 
caratteristico come le trattorie di una volta. Piatti buoni 
e abbondanti e servizio veloce. 
Consigliamo la prenotazione è spesso affollato.
Via Santa Sofia, 1 - 35121 Padova PD
049 660742

CapaToast
Toast formato mega, dove è possibile selezionare 
numerose combinazioni di ingredienti e tipi di pane.
Via Daniele Manin, 51- 35139 Padova PD
www.capatoast.it
049 875 0912

http://www.osteriadalcapo.it

www.capatoast.it



Shangai
Il primo ristorante cinese di Padova con oltre trent’anni 
di attività, troverai pietanze preparate con ingredienti a 
km 0. Piatti di riso e noodles, oltre a ravioli e roll, in uno 
storico locale dai toni verde lime. 
Si mangia molto bene con una ottima qualità prezzo.
Via Marsala, 6 - 35122 Padova PD
049 652910

Peace’n’Spice
Piatti mediorientali e dell'Asia meridionale serviti in un 
locale rustico-chic con tavoli all’aperto.
Via Dondi dall'Orologio, 13 - 35139 Padova PD
049 663450

Bistrò Messicano
Tortillas, tacos e birre messicane tra pareti decorate in 
un locale con sedie rosa e verdi a forma di cactus.
Via dei Livello, 11 - 35139 Padova PD
049 8759203

Per mangiare
Vegano
Ginger Gi
Un locale particolare che si dedica con passione alla 
cucina veggy, i piatti sono molto curati e la qualità è 
elevata. Assolutamente imperdibile la cheesecake.
Via Pilade Bronzetti, 18 - 35138 Padova PD
https://gingergi.com
391 7206006 / 049 8710006

Gelaterie
Ciokkolatte - Il Gelato Che Meriti - Gelateria 
Gluten Free
Yogurt, granite e coppe gelato creative in un piccolo 
locale moderno con foto colorate alle pareti bianche.
Piazza dei Signori, 27 - 35139 Padova PD
049 205 1325

Gelateria Giotto
Punto vendita di prodotti alimentari creati dai detenuti 
del carcere di Padova. L’obiettivo del progetto è che il 
lavoro in carcere sia un ponte tra il mondo fuori e 
dentro, uno strumento riabilitativo concreto, un 
luogo dove mettersi alla prova prima di tornare in 
società. 
Lo consigliamo per l’alta qualità dei prodotti.
https://www.gelateriagiotto.it
Via Roma, 97, 35122 Padova PD
049 665767

Voglia di
Etnico
Se desideri andare oltre la cucina tradizionale, Padova 
non manca d’interessanti locali etnici questi sono i 
nostri preferiti:

http://www.sh
anghaipd.it/co

ntatti/

https://peacean
dspice.com

https://www
.bistromexicano.com

https://gingergi.com

http://www.ciokkolatte.it/contatti/

https://www.gelateriagiotto.it



Gelaterie
Vaniglia
Dal 1966 produce un gelato naturale e genuino.
Via F. Beggiato, 48 - 36040 Grisignano di Zocco VI
389 1015768

Da Andrea
Gelateria e pasticceria, con parcheggio pratico e sedie 
all’esterno dove gustarsi caffè o gelato.
Via Alcide De Gasperi, 3 - 35035 Mestrino PD
338 1816333

Take
Away
Crazy Pizza
Pizzeria da asporto dalle pizze gourmet, ottimi gli 
impasti e la scelta degli abbinamenti degli ingredienti. 
Sono i migliori della zona e consegnano a domicilio.
Via F. Beggiato, 45 - 36040 Grisignano di Zocco VI
0444 614277

Ae Bronse Querte
Ristorante per chi ama la carne alla griglia, con tavolini 
esterni ed interni, adatto alle famiglie.
Via Mestrina 19 - 35030 Veggiano PD
049 9003775

La Fornace
Ristopizzeria arredata in un’antica fornace, cucina fatta 
di piatti mediterranei e da piatti tipici locali, dove 
gustare una superlativa la vera pizza napoletana.
Via G. Galilei, 40 - 35035 Mestrino PD
049 900 3050

Il Pedrocchino
Solo cena. Ristorante dove assaggiare piatti veneti e 
gustare pizze originali dall’impasto alla leggerissima 
pizza fritta.
Via Roma, 13 - 35010 Campodoro PD
339 6881851

Curcuma café
Ottima scelta per pranzo e aperitivi. I tramezzini sono 
ricercati grazie anche alla scelta degli accostamenti 
degli ingredienti inconsueti. Essendo gettonato all’ora-
rio di pranzo consigliamo la prenotazione.
Via Aquileia 58 - 35035, Mestrino PD
049 5089196

Enoteca e caffè centrale
Tra i locali top della zona, hanno un’ampia cantina ed i 
piatti deliziosamente curati, all’interno trovate anche un 
angolo gourmetteria dove acquistare alcuni prodotti di 
qualità. Affollato all’ora dell’aperitivo, consigliamo di 
prenotare.
Via Quattro Novembre 59 - 35035, Mestrino PD
049 9004947

La ghiotta 
Ristorante e pizzeria alla mano per pranzi veloci e 
rilassante per la cena. (Anche per famiglie). 
Via Alcide De Gasperi, 13 - 35035 Mestrino PD
049 9000007

Il Calandrino \ Le Calandre
Pietanze italiane creative, aperitivi e pasticcini in 
moderno bistrot dalle ampie vetrate, con sedie di 
pelle, dove assaporare cibi di alta qualità, serve la 
versione delle pietanze (del famoso ristorante annesso) 
a prezzo più accessibile.
Le Calandre, situate a fianco, vanta tre stelle Michelin.
Via Liguria, 1 - 35030 Sarmeola PD
049 630303

Esperienze enogastronomiche
nei dintorni dell’agriturismo

https://www.facebook.com/CurcumaCafe/

https://enotecacentrale.it

https://www.facebook.com/RistoranteLaGhiotta/?locale=it_IT

https://alajmo.it/pages/homepage-il-calandrino

http://www.aebronsequerte.it

https://ristopizzalafornace.com

https://www.pedroc
chinopizza.it

https://www.facebook.com/vanigliagelateriegrisignano/?locale=it_IT

http://www.andreacaffetteriagelateria.it

https://www.crazypizza.it/listino.pdf


